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KOMPETENZZENTRUM FRAU & BERUF

MENTORING ZUR BERUFLICHEN INTEGRATION DUSSELDORE/KRELS METTMANN

VON GEFLUCHTETEN FRAUEN

Anmeldebogen fir Mentees

lhre persénlichen Daten

Vor- und Nachname:

Geburtsdatum:
Geburtsort:

Staatsangehérigkeit:

lhre Kontakidaten
Straf3e und Hausnummer:

PLZ und Ort:

E-Mailadresse:

Telefonnummer:

lhr Kenntnisstand
Wie schatzen Sie lhre Deutschkenntnisse ein?

(Es ist kein Nachweis erforderlich)

[ Grundkenntnisse (bis B1)
[ Gute Sprachkenntnisse (B2)
[1 Sehr gute Sprachkenntnisse (ab C1)
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Welcher ist Ihr héchster Bildungsabschluss?
[1 WeiterfGhrende Schule
[ Berufsausbildung, und zwar:

[J Studium, und zwar:

Wourde lhr héchster Bildungsabschluss in Deutschland anerkannt?
L1 Ja

[] Nein

Haben Sie eine Berufsausbildung oder ein Studium begonnen und nicht
abgeschlossen?

[1 Ja, eine Berufsausbildung:
[1 Ja, ein Studium:

[] Nein

Haben Sie vor lhrer Ankunft in Deutschland in einem Beruf gearbeitet?
] Ja, und zwar:

[] Nein

Haben Sie in Deutschland bereits in einem Beruf gearbeitet?
] Ja, und zwar:

[ Nein
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lhre Erwartungen und Winsche

In welchem Beruf / welcher Branche méchten Sie gerne arbeiten?

In welchen Punkten wiinschen Sie sich Unterstitzung?
(Mehrfachauswahl méglich)

[1 Bewerbungen schreiben

[ Vorstellungsgespréche Gben

[1 Unternehmenskultur in Deutschland

[1 Verhalten gegenUber dem Team und Vorgesetzten
[1 Gehaltsverhandlung

[1 Umgang mit Konflikten

[J Umgang mit Stress

[] Selbstorganisation / Zeitmanagement

[1 Vereinbarkeit von Familie und Beruf

[] Sonstiges, und zwar:

Wie geht es weiter?
Bitte senden Sie lhren ausgefullten Bewerbungsbogen an:

competentia@zwd.de

Wir prifen Ihre Anmeldung und laden Sie zeitnah zu einem persénlichen
Gespréch ein, damit wir eine passende Mentorin oder passenden Mentor
for Sie finden kénnen.

Vielen Dank for lhr Interesse! Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

Das Kompetenzzentrum Frau und Beruf wird geférdert von: In Kooperation mit: Tragerschaft:

Ministerium fuir Kinder, Jugend, Familie, —
Gleichstellung, Flucht und Integration ’ '&( =% w Landeshauptstadt M Z W D
des Landes Nordrhein-Westfalen A F Diisseldorf S _ =

£0) ™ Kreis Mettmann
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